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◇ SAGAサンライズパーク　SAGAアクア

【メインプール 】Ａ面； 室内公認 25m×10レーン　水深2.0m

Ｂ面； 25m×  8レーン　水深1.6m

◇ SAGAサンライズパーク　SAGAアクア　　競技役員室

◇ (1) 競技上の注意ならびに進行について

〇 2025年度(令和7年度)日本水泳連盟競泳競技規則及び本大会の要項に則って行う。

〇 全レースタイム決勝とする。

〇 競技が予定時間より早くなった場合は、支障のない限りそのまま競技を行います。

召集には遅れないようにしてください。

〇 バタフライ・背泳ぎ・自由形は、スタート及び折り返し後15ｍまでに、頭が水面上に

浮上しなければならない。

〇 全自動審判装置と半手動審判装置を併用する。（ライトタッチに注意）

〇 棄権用紙は監督会議終了後に大会本部に提出すること。

(2) ウオーミングアップについて

〇 ウォーミングアップはレーン分けを行う。

【メインプール Ａ面】

ダッシュレーン ➤ 0レーン

男子専用 ➤ 1レーン～4レーン

女子専用 ➤ 5レーン～8レーン

【メインプール Ｂ面】

ペースレーン ➤ 1レーン～2レーン

男子専用 ➤ 3レーン～5レーン

女子専用 ➤ 6レーン～8レーン

【サブプール】

レーン分けなし

注1) 競技開始前までのウォーミングアップは、パドル・フィンは使用は禁止

注2) 競技開始後のウォーミングアップについては、フィンの使用は可

注3) ビート板、プルブイ、フィン以外の道具については終日使用禁止

〇 公式スタート練習は、グループ分けを行う。

注1) 9レーンは使用しない。

注2) 公式スタート練習は、必ず25m完泳すること。途中で止まらない。

注3) 詳しくは、2次要項の資料をご確認ください。

第2回佐賀県SC秋季水泳大会

監督会議資料

9時05分

監督会議 8時30分

競 技 日 程 令和 7年 10 月 26 日 (日)

選手会場 8時00分

◇　◆　◇　有　観　客　大　会　◇　◆　◇

プール会場 8時00分

ウォーミングアップ

9時20分

8時00分 8時50分

公式スタート練習 8時50分

競 技 関 係

監 督 会 議

9時05分

競技開始 9時30分

会 場



(3) スタートについて

〇 バックプレート、バックストロークレッジの調整は各自が行うこととする。

なお、バックストロークレッジを使用しない場合は、選手自身が折返監察員に

申し出ること。

(4) 招集について

〇 招集は、メインプール北側中央付近（役員室前）にて行います。

〇 招集は、競技予定時間の《15分》前までとし、招集に遅れた場合は棄権とみなします。

〇 競技の進行が予定時間より早くなった場合、そのまま競技を続行致します。

尚、20分以上早くなった場合は、場内放送をしますので招集に遅れないように注意

して下さい。

(5) 通告について

〇 レースについては、選手の紹介は行わず、№、組のみの紹介とする。

〇 失格はその都度発表する。

(6) 表彰について

〇 表彰は行わない。

(7) 競技結果について

〇 競技結果は各組を電光掲示板にて発表する

※ インターネットを通じて競技結果速報サービスにて発表する。

（速報サービス　https://kyusyuswim.net/sokuhou/saga/S_select.php）

※ 速報掲示板は、設置しない。

(8) 動画配信について

〇 本競技会は YouTube ライブにて動画配信を行います。

以下の URL にアクセスし、視聴してください。

（youtbeチャンネル）

（https://www.youtube.com/channel/UC_2aQBIcV00ozDgBQCG9lhw）

※ 通信状況や機器の都合により映像が途切れ途切れになる場合があります。

※ 予期せぬ事態により配信 URL の変更等が発生した場合はHPでお知らせします。

(9) リレーオーダー提出について

〇  4×50 フリーリレー

〇  4×100 メドレーリレー

〇  4×100 フリーリレー

〇  4×50 メドレーリレー

※ リレーオーダー用紙提出時に、記入漏れがないように注意して下さい。

◇ (1) 開会式・閉会式について

〇 開会式・閉会式は行わない。

(2) 選手控え場所について

〇 指定されたチームの場所が控え場所になります。

※ 別紙、選手控え場所をご確認ください。

----

そ の 他

8時45分

10時30分

12時30分



(3) 選手の更衣について

○ 各チーム控え場所及びプール更衣室を利用して下さい。

注1) 更衣室のロッカーは使用しない。更衣室に10分以上居ないようにすること。

更衣室を控え場所にはできない。

注2) 盗難等十分注意をして各自で管理すること。(大会本部では責任をもてません)

注3) 多目的トイレにて更衣をしている選手が見受けられます。

トイレでの更衣は行わないように、各団体で注意喚起を実施して下さい。

(4) 施設内の履物について

○ メインプール2階スタンド(選手控え場所・観客席)は、上履きのままご利用ください。

○ メインプール1階(プールサイド・更衣室)は、 「土足厳禁」になりますので、必ず

必ず上履きに履き替えてください。

※ 靴箱の設置がありませんので、各自外履きの靴を保管してください。

(5) 応援について

○ 観覧者の入場は、9時00分からとさせていただきます。

選手の入場等があり混雑いたしますので、入場入り口付近への入場は8時50分以降に

入場口にお集まりください。

○ 入場の際、受付にて入場者一覧に必要事項のご記入をして下さい。

○ 観客席に関しましては、SAGAアクアスタンド南側させて頂き、フリースペースと

させて頂きます。

チーム毎固定の場所指定は行いませんので、譲り合って場所取りをしないようにして

下さい。

(7) 弁当及びその他のゴミ

○ 各クラブででたゴミにつきましては、各クラブで持ち帰り処分をしてください。

くれぐれも、施設内に捨てないようにしてください。

(8) マナーを守りましょう！

○ 建物や備品を損傷しないように、特に注意をして下さい。

○ 選手のプールでのウォーミングアップは安全の為、できるだけコーチがついて練習

して下さい。（特に低学年の選手について）

○ SAGAサンライズパーク敷地内は禁煙になっております。

◇ (1) 選手送迎、競技役員、保護者の駐車場は、SAGAサンライズパーク内の有料駐車場を

利用すること。

(2) マイクロバス及び大型バスを利用するチームは、利用前日の17時までに予約が必要。

1日　マイクロバス（1,000円）／大型バス（2,000円）

詳しくは、専用のホームページを確認すること。

【駐車場予約について】

https://saga-sunrisepark.com/topics/1030_6308/

(3) 路上の駐停車及び近隣への無断駐車が発覚した場合が、今後の大会の運営が難しくなります。

各参加クラブで保護者様への伝達により周知徹底をすること。

駐 車 場



◇ (1) 忘れ物について

○ 忘れ物については、大会終了後1週間保管いたしますが、期限後は処分致します。

○ 忘れ物の問い合わせにつきましては、別紙の忘れも問い合わせ用紙に記載し、

メールにて問い合わせをお願いいたします。

なお、忘れ物の問い合わせにつきましては、各クラブの監督を通じてお願い致します。

選手個人からの問い合わせは受付いたしません。

また、SAGAアクア（水泳場）に問い合わせはしないようにしてください。

◇ 問い合わせ先 〠 858-0918 　長崎県佐世保市相浦町1405-7

　ビートスイミングクラブ相浦プール内　　前川　英治 宛

TEL 0956-48-5456 fax 0956-48-5518

携帯 090-6638-6676 mail  beat-maekawa@beach.ocn.ne.jp

忘 れ 物


